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Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie  
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����������– benzodiazepina jest lepsza, jest 
bezpieczniejsza”. (34). 

�����
 ��
�
 �������
 �����
���
 ��
�	��	������
����	����
�����	��	��	
 ���	�
 �n-
����
 �	��������
 �	��
 ��	
 "	��	��������$
 �����
 ���	
 ����
 ��������
 ������
 ���


������
 
��
 ��
 �����
 ���������
�����
 ;������
 �	
 
��	����	
 ���	�	��	
 "���
 "	��	��u-
��������
��
�
��
�����	�	
��
�����
����
����������
!
>?C>
����
���	��	 

��
�	�����

��"���	���
�	
���	�
��	�����	������
��	��������
��������
=��
����	
��	
�	�	
�������

"���	
 -	
 ;����
 �����	����	
 �	
 �����
 �����
 ���
 	���������
 ��	���	�
 %F	����-
���	����($
	
�
����
>?C@
���
�	
����
����	���	��
<��
��������
����������
����
 ��


����
�	����
�������$
����
��
������	��
�	��
�������
���o���
%>5( 
Niektórzy lekarze psych�	����
�������
���������	 $
��
�������	������
���
�	��
�


�����
�	����
�	������
���	�����������
.	F��
������
$
���"�
��
�
����	����
�
��
��	���


�����#
�(	
�
����	��
��
�	��	�������
������
���!��

	�����
�����������
�����������	�

�
�������� ���� ������
�	� �	��� ustanie”
 %>(�
 <��	�
 ����
�� 
 �	�
 ���������
 �	��
 
	��

������
���	�	�
�	����
2����$
�
����	��	
������
��$
������
�������
�
��������

�	���


���o����
�������	������

�
�	�����
������������
�
 
<
����	����
��������	��
��
����
�����$
��������	��
�
��	��������	��
leków, szko-

�����
 �"���
 ���
�������
 ��
��������
 0�������
 �	
�
��
���1�
!�	�
 �
 ���	�
����
��

���
 ��
���������
 ���	���
 ���
 �����
 ����
 ���
��
 ������
���
 ��
 �������$
 	��
 �	���
 ����

���
��

�	��	��
�������	��	

�	���
��������
���
������
�	������
�
����������
%44). 

<
����	����
��������������
�����
�
�	�	��

���������
������
����
�
����	����
�u-
�	��
�������
 �����	��
 
	��
 ���������
 ���������	��	
 ���������
 �
����������
 �	


������
������
%4@(� 
)�	�	

��$
��
���������	���
�
>?'?
����
	��������	"��
�	��	��
.�����$
�	���u-

���	���
0<����	
����
�	����1
%/
	�
�	�����
	

"	
�
	

/
�	�($
����
�	����
����n-
���
�
�����
��
������	��	
��
������
����������
��"���	���
0���	
��������1
�����	��



����
�����	����
�
���
�������
����	����
�������	������
���������	
	������
�	


���	�
��	��������	
��
F	����$
�����
�������	��
���
�	�����
�	������
�
�����
�
���
��$

���������

������
"�������	����
�����
���	�	���
�
�	�	���
	���������
%::(�
 

<��
�����	
��
�
�����	$
��
��	�����	����
��	��������
�������	�����

�
��
�	���z-
nie udokumentowane w licznych ju�
������	��	��
�	�������
%45$
4>$
:5(�
 

!�����
,�<���	
%>@(
�������	������$
�	����	����
�	�������$

�
�	��	������
��n-
������
������
 ���	��
 ����	����
 ��
 �������	
 �	������
 �
�����������
 ��	��
 ��
 �	�


��� ����
������
��
���
������
���
���
������
���������
���	���	
��$
��
�����
�	�	

����
��
�����	��
�	��

�����
�����"�
�	���
�
�	�����
��

����

"	��	�������
��
��a-

�
�������
�����
���	������
7���
��������
	�	���������
�������
�	�	�
��"������+
����
�

����	��
�����������
�����	����
�
����	����
����
�����$
���
��
������

��


�	���
���
�����	�������
�� 
����
�	���

��������
�������

��
��������� 
��
 ��p-
szego zrozumienia tego fenomenu.  

�������	�����
�������
���� 
!��������

��
�
�������
���"�
��
	����	��
����	����
�	�
��������
����������


���
��
����	������
�������	���$
��
��������	
���
�	��
�	
���	�
������
�
���
���h-
�����
 ����	��	
 �����
�
�������������
 ������
 �
 ����
 0����
 
��������1
 �������
��

	��������
 ;�������� 
 
����
 
����������$
 �	�����
�
 �	���
��
 ������	
 �����������$




��������	
��
����	
��������
�	�����	��	
�����
�
�������������
�
��	�	��
��� 

 483

�	�
 �
 ��������	����
 �	����	�$
 ��
�
 �������
 ��������	�	
 ��
 ����$
 �	���
��������


alkohol (12).   
  ��

	��
�����
��������
��

���������$
��
������
���	��� 

��������
����	�i-
���
����	��	
�����
�
������
��

��������
��	
�����
�
�������������
%>&(�
�	�a-
���
�
�	��������
��
��	
����
���"�������
��
������
������niejsze badanie rozmaitych 
	
������
 �����	������
 �����
 �
��������������
!����
 ��������
 ��
�����	����
 �b-

�	���
�����������
 ������	���
 �	�	�����
�������	
 
��
 ��������
 ���
�
 �
���	���	��	

�����
��
 ���	�	��	
 �����
 ���	���
 ������
 %:&$
 :4(�
 <���	��	
 
��$
 ������� postulat 
��������
���������	��	
�����	���
���
�������
�����$
���

�	��
������	
�
����

�o-
������-demograficznych (45). 

*�
 �	�
 
���������
������
 �	������
��	���
 �	�	���
 
����������
 �
 �������������


�	�	������	��
�����	����
�
�	�����	����
 ���	�����
 �����
�
��hoaktywnych wy-
�	��

��

�
���	�������
��
�� �
!����
�	�	�$
����	������
��
����
�
�	���
��	��
����


����	�����$
 ��	���	$
 ��
 
��������
 ���"��
 ���
�������
 �	�
������
 ���������
 �	���

�����
�	�
��� 
�
�����
.����	����
���
�����	��
�����
�
�������������

�
������ej 
�������
�
�
���
�
����
����
�����
%>&$
@>(�
)
�	����	
�����	��
�	

��������
��"��i-
���
 ��������$
 ��
�
 ��
 ���
��
������	��
 �	��
�������
������$
 	��
�	����
 ��	���$
 	���


��	���
��	��
�	��
�������
�����
�
����
����
������
;�
���	
�����	
�	�	�
�����n-
���������
 ��	��
 �	
 ����	���
 �������
 �
����	��������
 �����
 �������
 ��
�	���	


���	�
 ������
 �������
 ��	���	������
 ��
�����	���
 ��������
 �	��
 
����"������


kobiecego. 
!	���
��������� $
��

����������
����
��
�	�	��	
�
����
�
�	�
>?'5$
���	
������


�	
 ���	�
 
���������
 ���pozycji konsumentów leków psychotropowych, nie 
dostarcza��
 �	
 ����
 ��	�����
 �	
 ������������
 �������
 ���	�����
 ���
�	����


��������
 ,������
 �������
��
 ������	���
 �"�����
 �����
 ������������
 ��	
	���	��

hipotezy wyja���	�����
 �	�	���
 �	
 ����
 
�
 ������$
 ��
 ��	�������
 �	������	
 ������

����	���

���������
�	��
�	��
�	
��
��	���
�
�	�	��	��
�	
���	�
���
������
�����


�
�������������$
����	������
��
����
���

�
���

����������	��
�	
������	��
���
�	


�	���
�����	����
B��
������
�������	�����
����	��
���
���	����$
	
��h zachowanie w 
����
�����
�����	����
�
��	��������	
�	�������
 ���	��	�
 %::(�
,�	����
�
��	�	��
�


bardziej teoretycznych ambicjach temat jest analizowany z perspektywy teorii 
funkcjonalistycz����
 %&5$
 @&$
 4'(�
 /���$
 
����������
 ��
 ��������������
 "�����
����ny 
punkt widzenia,
 
���	��
���	�����
�
��	����
 �
 ������
 
�������	����
 �����������
 %>6$

:C(�
 /
���
����
 �������
������
 ������������$
 �	��
����	
���	��� 
�
�	�	��	��
�	�


tym zagadnie����$
 ��
�
 ���������
 ���
��������
������
 %:?$
 >?(�
 -�����
 ��	��$
 �


których zastoso�	��
 �����������
 ��
�����������
 ������
��	�����
 ���	�	��$
 ��
 �

��������
��������
�	�

��
�	���	��
�
���
�������
�
����	�����
���������

����������


���
��
 ��������
 0���	������������1
 	���������
 �	���
 ��������$
 �	�
 ������������


��	��������
 ��a�����	����
 
��
�	����
 ���
 ��������
��
 
��������
 ���
��������
 ���


�	�����	��	
���
����
 �
���

�
�	��
�������
���
�������
���	�	�
 �

	�����
��	�����



��������
���	�iczaniu ich konsumpcji (57).        

Czy nauka dostarcza danych obiektywnych ? 
W latach 1990 we wszystki��
��	�	��
�������
����
��
������

��
�����
����
��o-

��

�������	���	���
�	���$

����������
�
�	���
��
�	��
�����������
)���	�
�	�
��o-



.�	���	
������������
 

 484 

����
�������
�	
�	�	��	
������

���
������$
�	���
�	
�	�	��	
�������
�
���	���w-
����
 ������	��	��
 �	���
 �������
 ������
��$
 �ak: alkoholowy, farmaceutyczny czy 
����������
�
������
�����
�	��
����
���������
�	
�	�	��	
�	������
<������
�
���$


��
��������
�	�	�$
	
�
����������
�����	��	��
��������
���������	���
�������
����	��

�����
��	������
 �����	����
 ��
 
����"�������
 ������
	��
 
���
��	
 %&6(�
 �����	��


����������
 ���	�
 ��������
 ��
������
 ����	���
 "���	���
 �
 	������
 ���	��������
 
!
�����	���
�	�	�
�	�
	��������
�
�	������	��$
�������
�	�����	���
���
��
�	�
��
�

���
��������	�����	���
���������

���������$
�����������
"����
�	��
�	
badania 
��
������
��
����	�����	��
�
���	����	���
����
���������
	�������
!����
�����e-

��
 ����
 ��
�������
 �	
 ��������
 �	�	�
 �
 ���
 ���������	���
 ��
�
 ���	������
 ��	�����
 
��
�����	���
=�������
���	����	��
���
��������
��"���	���
�
�����	�����
����
���y-
tywny��
 	
����	��
 ����	��	
 
��
�	����$
 �����
 ��
�	��
 ���"�����	��
 �	��
 ������
 
�
��	�����	�����
 

!�����
 �	�	�
 �	�������
 
�
 ���
�����	��
 �
 "�����
 ������	���$
 �����
 �������

�
�����
 ����
������	��
��	
���
�	�
2�	
���
�	

�
 �������
 
������
�������	���
���i-
���
�	�	�$
�������
����	��
��"���	���
�
�������	��	
�������
!��	���
�����
@55


��	
���
�
 ������������
 ��	����������
 �����������
 
��
���
 
��
 ��
 
�	��	����


���������
����	�����	����
��
>?'6
�����
7������	������
B������
;��	������


Czasopism, zwany potocznie, od miejsca
 �����
����
 
����	��	
 .����
 G	����F���


2���������
.����
G	����F��
������������
�
�	�	��
>??5
���	���	��
�	�
���������


���"�����
 ������
��
�	���
 �
���	�	�������
���	�	�
 
���
����
�	�	�
�	��������


!
���	���
�
>??'
����
����	�������

����������
„Redaktorzy po��

�����������
�������
����
������� ���������� �	������������������

�
����������
�	��
��
�������
����

�	���
�����
�����	����
�	���	��������
��!�
����
����
��
������
�����)	������

�
��
�	�

����� ���
	�
� ����	�
� ��������� ���
���� �
��

�� �
� 
����������� $

�	���� �
������

���


���
����
�
�
��
�����	���	��
��	�
�	����
���
��
�	�������
�	���
�
�����	��

je instytucji ma charakter analogiczny do usterek metodologicznych innego rodzaju 
&
�������!	����	�����
������
����
��
�������������
�������������
�

��!����

i-
kach psy�!
�
����
��!�����*���
���������
��	�����������
�����������

�
�����	���
��
�	
�
���� 
����
�� �� ������� �	�
�
�
����
	��� +	����
���� �
��

�� ���
�	�� �
������ ����

����
�	
��� ���� �
��������� ��

�
������������� ���� 
�	������� �

��
��� ����������� 
��

�	�������
��
����	��
�	
���
����	��
	���	������	������
������������
%&C(�
*���	�������


�����
 
 G	����F��
 ���������	$
 ��
 �����

 �������	���	���
 �	���
 ��
�
 ���
 �������
 �a-
	�	�
��	���
*���	�������
����	
��������	 
 �	��
���	�
 ���
��
�
 ��$
 	��
��	
��i-

�	
���������

��
�	����
�
����	��������
�
 �������

�������
�������	���
 �
�����o-
�	���
�����������
������
���
 �����������
 
��
�
 �������
�	���
 �������������
 �
 ���i-
�������

�����	���
�����

�����
���	�	����

��
����
 ��
�����������	$
����
�����
�e-
nia kontroli nad poszczególnymi substancjami.  

;������
�	���

��������
���	�	��

��
�
�����

�����	��	
��������

�����������


�	�	��	
��	��
�
�����	����
�

��
�	���	��
�
����	��������$
���
��
�
���
�������


������
����	���$
���
������
"�������	�����
	���
������
�����������

�������	����
��
�	r-
��	��
 �����������
 ������
 �	
 ���	�
 ������$
 ����	������
 �
 �������
 ���
������



��
�	����$
����������
	
������
������������
�
�	���
����
��
��"������
���

���������

�
����������

������������
,�"�����	
�	$
�	�
���	����
��
����	$
���
��
�
�
�	���	
�	�
�	


�	�
���
!����
���	
�����

���	���	��	#
��
�������	
�����
�
�
�	���

������
������	




��������	
��
����	
��������
�	�����	��	
�����
�
�������������
�
��	�	��
��� 

 485

������	 
�	�
�������
��������$
�����

��
�	����
����	
0���
�����	1
������� 
�	
��l-
nym rynku dóbr konsumpcyjnych.  

STRESZCZENIE 

�������
���
���
���	����
��
�	�
���	��
���������
�	
���	�
przyczyn i skutków po-
�
��������
����	��	
�����
�
��������������
 

��������	
��
����	
�����
�
���	�	������
�
�	
������
�
��	�	��
��
���
������y-

���������$
 �����
 �����
 �����
 �����
 "����������
 ��
 �	�
 ���	��
 
��
 �� 
 �	����


punktem odniesienia do zjawisk obserwowanych na polskiej scenie lekowej.  
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